
Abkürzungen: M = Masche(n) | N = Nadel | R = Reihe | Rd = Runde(n) | Fb = Farbe | Grundmu = Grundmuster | Rdm = Randmasche  
U = Umschlag | re = rechte / rechts / rechten | li = linke / links / linken | Anschl = Anschlag, anschlagen | arb = arbeiten, Arbeit | abk = abketten 
abh = abheben abn = abnehmen | zun = zunehmen, Zunahme | verdop = verdoppeln | wdh = wiederholen | zusstr = zusammenstricken  
hä = häkeln | LM = Luftmasche(n) | Stb= Stäbchen | Dstb = Doppelstäbchen | Hstb = Halbestäbchen | KM = Kettmasche(n) | fe M = feste Masche(n) 
nä = nähen abm = abmaschen | Ara = Arbeitsrand | Af = Arbeitsfaden | zw = zwischen | insg = insgesamt | abw = abwechslend | mu = Muster
Diese Modelle und viele weitere Anregungen finden Sie im Internet unter www.initiative-handarbeit.de

Kurzpullover

Design: Lana Grossa

Größe: S (43/36) / M (38/40) / L (42/44)

Material: Helles Rosenholz 50 g Fb 17 und Kupferrot 
100 g Fb 1, „Tiffany“ (64 % Super Kid Mohair, 26 % 
Seide, 10 % Polyamid, LL 110 M / 25 g) , Rohweiß 50 g 
Fb 7, „Pashmina“ (78 % Schurwolle Merino extrafine, 
filzfrei, 22 % Kaschmir, LL 125 M / 50 g) , Beige/Rohweiß 
100 g Fb 6, „Garzato Nuovo“ (37 % Schurwolle Merino, 
33 % Polyamid, 20 % Mohair, 10 % Polyacryl, LL 185 M / 
50 g), Rosenholz 25 g Fb 74 und Beige 25 g Fb 18, 
„Silkhair“ (70 % Mohair Superkid, 30 % Seide, Lauflänge 
210 m/25 g), Rohweiß 100 g Fb 14, „Alta Moda 
Alpaca“ (90 % Alpaka, 5 % Schurwolle, 5 % Polyamid, LL 
140 M / 50 g) von Lana Grossa, Stricknadeln Nr. 5, 1 
Rundstricknadel Nr. 5, 40 cm lang.

Bundmuster (BM): 
1 M links, 1 M rechts im Wechsel stricken.

Persianernmustern (PE): 1. R: Linke M stricken. 2. R: 
RandM, * aus der folgenden M 1 M rechts, 1 M links, 1 M 
rechts herausstricken, 3 M links zusammenstricken, ab * 
immer wiederholen, RandM. 3. R: Linke M stricken. 4. R: 
RandM, * 3 M links zusammenstricken, aus der folgen-
den M 1 M rechts, 1 M links, 1 M rechts herausstricken, 
ab * immer wiederholen, RandM. Die 1. bis 4. R immer 
wiederholen.

Glatt rechts (GR): Hinreihen rechts, Rückreihen links. In 
Runden nur rechts stricken.

Perlmuster (PM): 1 M rechts, 1 M links im Wechsel 
stricken. Die M in jeder folgenden R versetzen. 

Perlrippen (PR): 1. R: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel 
stricken. 2. und 3. R: Die M stricken, wie sie erscheinen. 
4. R: Die rechts erscheinenden M links stricken, die links er-
scheinenden M rechts stricken. 5. und 6. R: Die M stricken, 
wie sie erscheinen. Die 1. bis 6. R immer wiederholen.

Maschenprobe (Perlmuster mit doppeltem Fa-
den): 14,5 M und 24 R = 10 × 10 cm.

Material- und Musterreihenfolge: 
4 cm in GR mit 1 Faden Alta Moda Alpaca Fb 14 und 1 
Faden Silkhair Fb 74,
10 cm im PM mit 1 Faden Tiffany Fb 17 und 1 Faden 
Pashmina Fb 7,
7 cm in PR mit 1 Faden Silkhair Fb 18 und 1 Faden 
Garzato Nuovo Fb 6,
3 cm in GR mit 1 Faden Alta Moda Alpaca Fb 14 und 1 
Faden Silkhair Fb 74,
5 cm im PE mit 1 Faden Tiffany Fb 1 und 1 Faden Garzato 
Nuovo Fb 6,
12 cm im PE mit 2 Fäden Tiffany Fb 1,
9 cm in PR mit 1 Faden Tiffany Fb 17 und 1 Faden Garza-
to Nuovo Fb 6.

Rückenteil: 82/90/98 M mit 1 Faden Alta Moda 

Alpaca Fb 14 und 1 Faden Silkhair Fb 74 anschlagen 
und in der oben angegebenen Material- und Musterrei-
henfolge stricken. Für den leicht angeschnittenen Ärmel 
nach 28 cm ab Anschlag beidseitig 5× je 1 M alle 2,5 cm 
zunehmen = 92/100/108 M. Nach 16 cm ab Beginn 
der angeschnittenen Ärmel für die Schultern beidseitig in 
jeder 2. R 1×6+5×5 / 1×5+5×6 / 3×6+3×7 M abketten. 
In der folgenden R die restlichen 30 M für den geraden 
Halsausschnittrand abketten.

Vorderteil: Wie das Rückenteil stricken, jedoch für den 
runden Halsausschnitt gleichzeitig mit Beginn der Schulter-
schrägung die mittleren 18 M abketten und beide Seiten 
getrennt weiterstr. Am inneren Rand für die weitere Run-
dung in jeder 2. R noch 1× 2 M und 4× je 1 M abketten. 
Damit sind die M der einen Seite aufgebraucht. Die andere 
Seite gegengleich beenden.

Ausarbeitung: Teile spannen, anfeuchten und trocknen 
lassen. Die Schulter- und Seitennähte schließen, die Seiten-
nähte jeweils bis zum Beginn der angeschnittenen Ärmel. 
Mit der Rundnadel und je 1 Faden Alta Moda Alpaca Fb 
14 und Silkhair Fb 74 aus dem Halsausschnittrand 78 M 
auffassen. Für den Rollrand 4 cm glatt rechts in Rd stricken. 
Dann alle M locker abketten. Mit der Rundnadel und je 1 
Faden Alta Moda Alpaca Fb 14 und Silkhair Fb 74 aus 
den Armausschnitträndern je 48/50/54 M auffassen. Für 
die Rollränder je 2 cm glatt rechts in Rd stricken. Dann 
alle M locker abketten.

Strickrock

Design: Lana Grossa

Größe: S (34/36) / M (38/40) / L (42/44)

Material: Helles Rosenholz 125/150/175 g Fb 17, 
„Tiffany“ (64 % Super Kid Mohair, 26 % Seide, 10 % 
Polyamid, LL 110 m / 25 g) , Rohweiß 250/300/350 g Fb 
7, „Pashmina“ (78 % Schurwolle Merino extrafine, filzfrei, 
22 % Kaschmir, LL 125 m / 50 g) , 1 Rundstricknadel 
Nr. 5, 80 cm lang, 1 Strickreißverschluss von Prym, in 
Wollweiß, 20 cm lang.

Der Rock wird mit doppeltem Faden gestrickt: Je ein Faden 
„Tiffany“ und „Pashmina“.

Bundmuster (BM): 1. R:1 M links, 1 M rechts ver-
schränkt von hinten in die Maschen einstechen, so dass 
sie sich einmal drehen, im Wechsel stricken. 2. R: Die M 
stricken, wie sie erscheinen, die verschränkten M der 1. R 
links verschränkt stricken.

Glatt rechts (GR): Hinreihen rechts verschränkt, Rückrei-
hen links stricken. In Runden 1 Runde rechts verschränkt, 1 
Runde rechts im Wechsel stricken.

Maschenprobe (GR mit doppeltem Faden): 
16 M und 20 R = 10 × 10 cm.

Der Rock wird in einem Teil von oben nach unten gestrickt.

Anleitung: 96/108/120 M mit doppeltem Faden 
anschlagen.16 cm im BM in R stricken. Dann in R glatt 
rechts weiterarbeiten, dabei in der 1. R gleichmäßig 
verteilt 68 M verschränkt aus dem Querfaden zunehmen 
= 164/176/188 M. Nach 4 cm ab BM in Rd glatt rechts 
weiterstricken. Nach 42 cm ab BM gleichmäßig verteilt 
32 M abnehmen = 132/144/156 M. Nach 46 cm ab BM 
alle M locker abketten. 

Ausarbeitung: Teil spannen, anfeuchten und trocknen 
lassen. Den Reißverschluss in den Schlitz verdeckt 
einnähen.

41/45/49

38

4

16

4

51/55/59

30/34/38

Lana Grossa Strickrock Schnitt
Rücken- und 
Vorderteil

   3          18/20/22 20 18/20/22            3

6

56/60/64

16

28

6

Lana Grossa Oberteil Kurzpullover Schnitt

Abkürzungen: M = Masche(n) | N = Nadel | R = Reihe | Rd = Runde(n) | Fb = Farbe | Grundmu = Grundmuster | Rdm = Randmasche  
U = Umschlag | re = rechte / rechts / rechten | li = linke / links / linken | Anschl = Anschlag, anschlagen | arb = arbeiten, Arbeit | abk = abketten 
abh = abheben abn = abnehmen | zun = zunehmen, Zunahme | verdop = verdoppeln | wdh = wiederholen | zusstr = zusammenstricken  
hä = häkeln | LM = Luftmasche(n) | Stb= Stäbchen | Dstb = Doppelstäbchen | Hstb = Halbestäbchen | KM = Kettmasche(n) | fe M = feste Masche(n) 
nä = nähen abm = abmaschen | Ara = Arbeitsrand | Af = Arbeitsfaden | zw = zwischen | insg = insgesamt | abw = abwechslend | mu = Muster
Diese Modelle und viele weitere Anregungen finden Sie im Internet unter www.initiative-handarbeit.de
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ab * immer wiederholen, RandM. Die 1. bis 4. R immer 
wiederholen.

Glatt rechts (GR): Hinreihen rechts, Rückreihen links. In 
Runden nur rechts stricken.

Perlmuster (PM): 1 M rechts, 1 M links im Wechsel 
stricken. Die M in jeder folgenden R versetzen. 

Perlrippen (PR): 1. R: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel 
stricken. 2. und 3. R: Die M stricken, wie sie erscheinen. 
4. R: Die rechts erscheinenden M links stricken, die links er-
scheinenden M rechts stricken. 5. und 6. R: Die M stricken, 
wie sie erscheinen. Die 1. bis 6. R immer wiederholen.

Maschenprobe (Perlmuster mit doppeltem Fa-
den): 14,5 M und 24 R = 10 × 10 cm.

Material- und Musterreihenfolge: 
4 cm in GR mit 1 Faden Alta Moda Alpaca Fb 14 und 1 
Faden Silkhair Fb 74,
10 cm im PM mit 1 Faden Tiffany Fb 17 und 1 Faden 
Pashmina Fb 7,
7 cm in PR mit 1 Faden Silkhair Fb 18 und 1 Faden 
Garzato Nuovo Fb 6,
3 cm in GR mit 1 Faden Alta Moda Alpaca Fb 14 und 1 
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den Armausschnitträndern je 48/50/54 M auffassen. Für 
die Rollränder je 2 cm glatt rechts in Rd stricken. Dann 
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Nr. 5, 80 cm lang, 1 Strickreißverschluss von Prym, in 
Wollweiß, 20 cm lang.
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„Tiffany“ und „Pashmina“.
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schränkt von hinten in die Maschen einstechen, so dass 
sie sich einmal drehen, im Wechsel stricken. 2. R: Die M 
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= 164/176/188 M. Nach 4 cm ab BM in Rd glatt rechts 
weiterstricken. Nach 42 cm ab BM gleichmäßig verteilt 
32 M abnehmen = 132/144/156 M. Nach 46 cm ab BM 
alle M locker abketten. 
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